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Resumen

El trabajo de investigacion titulado “Factores asociados a la prevalencia de enfermedades de transmision
sexual en indigenas de la comunidad de Paso Yobai. Departamento del Guaira. Ario 2021” ha sido un
estudio correlacional, de enfoque cuantitativo, y disefio no experimental, el marco tedrico expone
informacién relevante acerca de la problematica abordada. Los objetivos planteados para el trabajo
investigativo han sido logrados, la hipdtesis de investigacion planteada para el trabajo de investigacion es
rechazada, no existe asociacion entre la prevalencia de las enfermedades de transmision sexual y los
factores sociales, culturales y bioldgicos de la comunidad indigena Mbya guarani, ya que el Gnico factor
que se acerca a la relacion seria el factor social, pero el valor no es suficiente para concluir que existe
asociacion. A partir de la aplicacion del instrumento de recoleccion de datos y del andlisis de los
resultados obtenidos, se concluye que no existe asociacion entre la prevalencia de enfermedades de
transmision sexual y la presencia de factores culturales, ni bioldgicos, confirmando la hipotesis nula y se
rechazando la hipotesis de investigacion.
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Abstract

The research work entitled “Factors associated with the prevalence of sexually transmitted diseases in
indigenous people of the Paso Yobai community. Guaird Department. Year 2021~ has been a correlational
study, with a quantitative approach, and a non-experimental design, the theoretical framework exposes
relevant information about the problem addressed. The objectives set for the research work have been
achieved, the research hypothesis proposed for the research work is rejected, there is no association
between the prevalence of sexually transmitted diseases and the social, cultural and biological factors of
the indigenous Mbya community. Guarani, since the only factor that comes close to the relationship would


mailto:patricia.odecino@unves.edu.py

\ UN\/€s

VOL 7

ﬂ

Universidad Nacional de
Villarrica del Espiritu Santo

Revista Cientifica

Julio - Diciembre 2023
ISSN 2618 - 0405

be the biological factor, but the value is not enough to conclude that there is an association. From the
application of the data collection instrument and the analysis of the results obtained, it is concluded that
there is no association between the prevalence of sexually transmitted diseases and the presence of cultural
factors, confirming the null hypothesis and rejecting the hypothesis of investigation.

Keywords: morbidity rate, venereal disease, social factor, cultural factor

INTRODUCCION

El pueblo originario de los Mbya guarani es
una de las parcialidades indigenas con mayor
proporcion de poblacion ocupando un extenso
territorio nacional, en el departamento del Guaira se
encuentran asentados en la comunidad Isla HQ,
distrito de paso Yobai, distante a 35 km de Paso
Yobai hacia el este.

Los problemas de salud sexual que aguejan a
los pueblos indigenas se acentlan por razones
historicas, culturales, econémicas se encuentran en
situacion de desventaja, también se lo puede
relacionar con variables como migracion, bajos
niveles socioecondémicos y escolares y acciones de
prevencion inadecuadas.

En estos pueblos las infecciones de transmision
sexual, incluyendo el VIH/SIDA, son algunas de las
expresiones mas visibles de las inequidades en el

acceso a la salud, incluyendo la salud sexual y

reproductiva.

Los pueblos indigenas mantienen creencias y
tradiciones que incluyen recomendaciones sobre
salud sexual y reproductiva (conductas apropiadas
dentro del matrimonio, sexualidad, métodos de
planificacion familiar), asi como diversas normas y
cuidados para los distintos periodos del ciclo vital
reproductivo. Sin embargo, muchos de estos
aspectos permanecen aun en el ambito intracultural,
siendo transmitidos a sus miembros sélo mediante
procesos de socializacion.

este trabajo la degradacién del gluten se
realizd mediante la adicion de la enzima al mosto
sometido a agitacion magneética y a temperatura
constante utilizando la enzima bromelina. La
“FACE” Federacion de Asociaciones de celiacos en
Espafia, sefiala que la enfermedad celiaca (EC) es
una intolerancia al gluten de trigo, cebada, centeno
y probablemente la avena que se presenta en
individuos

genéticamente predispuestos,
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caracterizada por la reaccion inflamatoria, de base
inmune, en la mucosa del intestino delgado que
dificulta la absorcion de macro y micronutrientes.
La cerveza se elabora principalmente a partir de
malta de cebada, teniendo gluten en su formulacion.
La presencia de gluten imposibilita su ingesta a las
personas celiacas. o que representa una patologia
autoinmune con sintomas inflamatorios que afectan
al intestino delgado, que se manifiestan al ingerir
alimentos que contienen gluten.

MATERIALES Y METODOS

Ha sido una investigacion cuantitativa, de
alcance correlacional, Segun su objeto de estudio,
correspondid a una investigacion no experimental,
de corte transversal. La investigacion se ha llevado
a cabo en la comunidad de Isla HQ, distrito de paso
Yobai, donde estd asentada la parcialidad Mbya
guarani a 35 km. de Paso Yobai hacia el este, La
poblacién objeto de estudio han sido miembros de
la comunidad indigena constituida por 86 personas,
la muestra ha sido censal, en donde se utilizo la

totalidad de la poblacién objeto de estudio.

Universidad Nacional de
Villarrica del Espiritu Santo

Revista Cientifica

Julio - Diciembre 2023
ISSN 2618 - 0405

Se utilizo el método deductivo, se han utilizado
la técnica de la encuesta que consiste en el
procedimiento por el cual el encuestado llena por si
mismo un formulario impreso, y una matriz de
observacion documental de fichas clinicas a fin de
recabar informacion sobre el tema abordado, y
poder triangular la informacién. Como instrumento
de recoleccion de datos se utiliz6 un formulario o
guia estructurada compuestos por un conjunto de
preguntas con respecto a las variables que estan
sujetas medicion, que han sido elaborados teniendo
en cuenta los objetivos de la investigacion, por otra
parte, se utilizd una matriz estructurada de
observacién documental o ficha de registro de datos
en el que se registraron los datos de los documentos

observados.

Resultados y discusion
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Factores sociales
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8

Sila respuesta es afirmativa, ;Cudl es?

De un total de 300 habitantes en la comunidad
objeto de estudio, 60 personas han sido excluidas
del trabajo investigativo, por no cumplir con los
criterios de inclusion. Quedando asi 240 indigenas
de la comunidad, de los cuales 86 han sido
diagnosticados con enfermedades de transmision
sexual, correspondiente a un porcentaje del 35. 8%,
como se observa en el grafico.

ElI mayor porcentaje de los indigenas
diagnosticados con ETS, correspondiente al 23 %
tienen entre 17 y 22 afios, seguidos del grupo etareo
de 11 a 16 afios con el 21%. En tanto el 17%
pertenece al grupo de 29 a 34 afios, el 12% a

personas de 35 a 40 afios, el 10% al grupo de 23 a

28 afios. Por ultimo, se observa que el 6% de la
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poblacién objeto de estudio tienen entre 41 a 46
afos y 47 a 52 afos respectivamente, en tanto el
5% restante son personas de 58 a 63 afios como se

observa en el grafico
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El mayor porcentaje de la poblacion objeto de
estudio, correspondiente al 58% pertenece al sexo
masculino, en tanto el 42% restante son del sexo
femenino, como se observa en el gréfico.

Segun resultados de investigaciones anteriores
similares al tema abordado, también predomina el
sexo masculino en cuanto a la prevalencia de ETS
en comunidades indigenas, estadisticamente
también se menciona que generalmente son
personas del sexo masculino quienes contagian a las
mujeres con este tipo de infecciones, debido a

diversos factores.



Sexo

Masculino Femenino

Las determinantes sociales son las
circunstancias en que las personas nacen crecen,
trabajan, viven y envejecen, son sistemas que
influyen sobre las condiciones de la vida cotidiana.
Entre los factores de riesgo se tuvieron en cuenta las
conductas de riesgos como el consumo de drogas,
bebidas alcoholicas,

practicas y preferencias

sexuales, como se observa en el grafico

Factores culturales
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® ;Cuil es tu preferencia sexual?
oSe permiten relaciones sexuales entre personas del mismo sexo en su comunidad?
iSepermiten mantener relaciones sexuales con personas que no formen parte de la comunidad?
# :En la comunidad, ticncn por costumbre que of Bombre teaga mas de una parcja sexual?
m;Las velaciones sexuales en la comunidad estan permitidas fuera del matrimonio”

# ;Eun la comunidad, esta permitido d uso de preservativos, durante las relaciones sexuales?
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Los factores culturales son el conjunto de

modos de vida, costumbres, conocimientos,

tradiciones, son condiciones determinantes del
comportamiento humano. En cuanto a los factores
culturales se han tenido en cuenta la religiosidad,

costumbres y tradiciones de la poblacién objeto de

estudio.

Factores biologicos
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W Sigues tu tratamiento médico?
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Los factores biologicos son inherentes a cada
ser en particular y en la mayoria de los casos no se
pueden controlar. Pueden hacer que un individuo
sea mMas 0 menos proclive a presentar ciertas
patologias. Entre los factores bioldgicos tenidos en

cuenta, se mencionan la edad, sexo, alteraciones,
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asociacion entre las variables cualitativas nominales

En la tabla de contingencia se observa un porcentaje se llega a la conclusion que no existe una asociacion

mayor de la  poblacion diagnosticados  con entre la prevalencia de enfermedades de transmision

enfermedades de transmision sexual que poseen una sexual y la presencia de factores sociales, de esta

conducta de riesgo para el mismo, no obstante, estos manera se confirma la hipotesis nula y se rechaza la

datos no son suficientes para llegar a una conclusion hipétesis de investigacion ya que le p valor es de

de asoclacion entre las 0,217 y esta por encima del valor aceptado que es

variables de 0,05%

Tabla cruzada Prevalencla de ITS*Factores Culturales
Factores culturales

Total
n -
Recuento ) 37 L]
% dentro de Factores & "
ik A% | (M 358%
Prevalencia de ITS - - R
Recuento 82 72 154
No'tiene g deniro de Faclores T | @og
iofirnir 626% @ 661% = 64.2%
Recuento o131 e 20
Total . T
% daniro de Faciores 1000%  1000% | 100,0%
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En la tabla de contingencia se observa que la
mayoria de

la poblacién diagnosticada con

enfermedades de transmision sexual no poseen
factores culturales que puedan ser atribuidas a la

adquisicion de la misma.

Pruebas de chi-cuadrado

Significacion X Significacion
Significacion
Valor df asintdtica exacta
exacta (bilateral)

(bilateral) (unilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 310 1 578
Correccion de continuidad: 178 1 674
Razén de verosimiitud 310 1 578

Prueba exacta de Fisher 502 337
Asociacion ineal por ineal 308 1 S79
N de cascs validos 240

a. 0 casillas (0,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es 39,06,

b. Sélo se ha calculado para una tabla 22

Apoyado en la prueba estadistica y los
resultados arrojados se concluye que no existe
asociacion entre la prevalencia de enfermedades de
transmision sexual y la presencia de factores
culturales, por ende, se confirma la hipotesis nula 'y
se rechaza la hipdtesis de investigacion, dicha
conclusion es debido a que el p valor es de 0,578

superando ampliamente el valor aceptado que es de

0,05%.
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Tabla cruzada Prevalencia de ITS*Factores Blologicos
Factores Biologicos

Total
n 8
Recuento 24 62 86
Tene 3
% dentro de Factores n % A O "
Biokigicos 33.3% 36,9% 35,8%
Prevalencia de TS
Recuento 48 106 154
Notiene 3
% dentro de Factores ” A3 1% A4 28
Biokbgcos 66,7% 63,1% 64.2%
Recuento 12 168 240
Total

% dentro de Factores

Bikogios 1000% | 1000% | 1000%

En la tabla cruzada se observa que la mayoria
de la poblacion diagnosticada con enfermedades de

transmision  sexual también poseen factores

bioldgicos, estos datos demuestran que puede haber

una predileccion hacia estos factores.

Pruebas de chi-cuadrado

Significacion Significacion
Significacion
asintotica exacta

exacta (bilateral)

Valor df

(bilateral) (unilateral)

a. 0 casillas (0,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es 25,80

b. S6ko se ha calculado para una tabla 2x2

Apoyado una vez mas en la prueba estadistica
se puede llegar a la conclusién de que a pesar de la
predileccion hacia los factores bioldgicos los
resultados demuestran que no existe asociacion

entre la prevalencia de enfermedades de transmision
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sexual y la presencia de factores biologicos por
ende se confirma nuevamente la hipdtesis nula y se
rechaza hipotesis de investigacion, en este caso el
valor de p es de 0,597, una vez méas superando el
valor aceptado que es de 0,05%.

Un estudio de estudio de prevalencia de
sifilis/VIH y conocimientos, practicas y actitudes de
la poblacion indigena en 3 ejes geograficos del
Paraguay, llevado a cabo por el Ministerio de Salud
Pablica y Bienestar social (2011) evidencian que los
estudios epidemiologicos en el Paraguay revelan
una prevalencia de sifilis de 3,89% en poblacion
general, en MTS (mujeres trabajadoras del sexo
femenino) 19,43% y en TSM (Trabajador del sexo
masculino) 13,33%. La incidencia de sifilis
congeénita es del 8,3 x 1000 nacidos vivos. Entre la
fecha de los primeros casos de VIH/SIDA hasta
2009 el

diciembre del sistema de vigilancia

epidemioldgica ha registrado 7932 personas
viviendo con VIH/SIDA (PVVS).

Por otra parte, un estudio titulado Pueblos
indigenas, VIH 'y

politicas  puablicas  en

Latinoamérica (Ponce, et al., 2017) afirman que los
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escasos estudios desagregados por etnicidad sobre
prevalencia epidemioldgica y morbimortalidad
existentes revelan datos desalentadores y alertan
sobre la necesidad de conocer el comportamiento de
la epidemia en esta poblacion y abordar sus
repercusiones en términos preventivos, de atencion
y seguimiento oportuno

En tanto Ortiz, et al., 2016 en su investigacion
titulada Prevalencia de sifilis y caracteristicas del
comportamiento de los jovenes indigenas del
Paraguay, cuyo

objetivo fue determinar la prevalencia de sifilis
y caracteristicas de comportamiento de los jovenes
indigenas del Paraguay en el 2016. Mencionan que
la mayor prevalencia de sifilis se observé en los
jovenes que consumieron alcohol en la Ultima
relacion sexual 20,6% (14/68) (p<0,001). Se
encontré una alta prevalencia de sifilis en la
poblacién juvenil indigena, relacionada al consumo
de alcohol en la ultima relacion, practica de sexo
transaccional y no utilizacién de preservativos. Se
recomienda la

implementacion de estrategias

especificas con abordaje intercultural apropiadas
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para una poblacion joven, orientadas a disminuir las
practicas de riesgo y promocionar la utilizacion de
preservativos.

Segun los antecedentes abordados para el
trabajo investigativo se reflejan que el desarrollo y
evolucion de los derechos humanos ha afectado a
todos los sectores de la sociedad desde las
estructuras mas sencillas hasta las mas complejas.
Con el paso del tiempo ha ido desarrollando
conciencia y adquiriendo respeto, consideracion y
trascendencia en los individuos, familias y en
especial hacia los pueblos originarios, sin embargo,
en la comunidad Mbya guarani se evidencia una
gran desigualdad social, y total ausencia del estado
y sus carteras e instituciones estatales, que deberian
estar presentes protegiendo y garantizando los
derechos de la parcialidad objeto de estudio

En las comunidades indigenas existe una queja
unanime y dolorosa de que el contacto creciente con
el mundo ha generado en su seno un conjunto de
problemas muy serios relacionados con la

sexualidad. En la comunidad objeto de estudio la

salud es el area mas deficiente y donde la total
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ausencia e inoperancia del estado se evidencia dia
tras dia. La comunidad no cuenta con un puesto de
salud, hasta el momento el puesto de salud mas
cercano esta a 10 km de la comunidad, este tampoco
dispone de médicos ni medicamentos, con la mayor
de las suertes se encuentra a una enfermera. En la
mayoria de los casos deben trasladarse Paso Yobai
que dista unos 35 Km del lugar. Tratando de paliar
esta situacion la comunidad cuenta con médico
naturalista y partera empirica que son los
encargados de la asistencia

En este contexto, de una poblacion con
exclusion social y del sistema de salud se ha llevado
a cabo la investigacion titulada “Factores asociados
a la prevalencia de enfermedades de transmision
sexual en indigenas de la comunidad de Paso
Yobai. Departamento del Guaird. Afio 2021, existe
un porcentaje mayor de pobladores con
enfermedades de transmision sexual que poseen una
conducta de riesgo para el mismo, no obstante, estos
datos no son suficientes para llegar a una

asociacion. Finalmente se concluye que la hipotesis

de investigacion planteada para el trabajo de
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investigacién, es rechazada, no existe asociacién
entre la prevalencia de las enfermedades de
transmision sexual y los factores sociales, culturales
y biologicos de la comunidad indigena Mbya
guarani, ya que el Unico factor que se acerca a la
relacion seria el factor social, pero el valor no es
suficiente para concluir que existe asociacion, sin
embargo, a partir de las teorias abordadas y las
vivencias cotidianas, se podria considerar que los
factores sociales se encuentran asociados a la
prevalencia de enfermedades de transmision sexual
en indigenas de la comunidad de Paso Yobai,
situacion que podria quedar evidenciada a partir de
posteriores investigaciones de la misma linea, con
mayor inversion de tiempo y de dinero, teniendo
como base los resultados del presente trabajo
investigativo.
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